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ジャズ系ユニゾン・フレーズ・トレーニング

第　　　週目41

毎日
弾こう!

下降型ユニゾン

お決まりのエンディング

回転形ユニゾン

半音階的ユニゾン①
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　スウィングしながら下降していくフ
レーズは、小粋さが決め手です。メリハ
リを持って弾きましょう。

　ジャズのエンディングによくあるタイ
プのお決まりのフレーズです。「これで
しっかり終われる」という安定感を与え
られるように、どっしりと、ビシっと揃っ
たユニゾンを目指しましょう。

　はじめの3音が上回転、残りは下回転
のフレーズです。音型に合わせて手首を
少し回転させてみましょう。フィット感
が出て、音が変わってきます。

　半音階＋シンコペーションの形のフ
レーズです。単なる指の練習という認識
ではなく、ジャズっぽい雰囲気をしっか
りと感じてノリ良く弾けば楽しくなりま
す。
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