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　　　　もちろんスケールも使用しますが、スケールとは曲のキ
　　　　ーに入っているすべての音の集まりのようなものです。
ですから、いくらスケールを覚えても、適当になぞっているだけで
は音を外してしまう可能性が大いにあります。音が外れるという
のは、大半がそのとき鳴っているコードに含まれない音を弾いて
いる場合です。そのため、狙った音を弾ける必要があるのです。

　　　　なぜか、そのイメージ “のみ”が植え付けられていますよ
　　　　ね。確かに、ギターでコードを押さえたままジャーンと
一気に弾かず、“単音でコードを弾く”のがアルペジオ。ですから
“分散和音”になるわけですが、コードの構成音をバラバラに単音
で弾いても、アルペジオに変わりありません。これは、アメリカで
は当然のように使われていました。

　　　　どんな曲でもペンタ一発で歌い切り、かっこ良く弾けるの
　　　　でしたら、まったく問題ありません。実際、複雑なコード進
行の曲でも、ペンタ一発で圧倒的なソロを弾く人もいます。でも一
度、シンプルなブルース進行をとてもゆっくりなテンポでコードを流
しながら弾いてみましょう。コードから音が外れていないか、じっく
りと聞きながら確認してみてください。音は外れていませんか？

　　　　もちろん、チョーキングは最もギターらしい表現方法の
　　　　１つなので、非常に大切です。ですから、始めはチョーキ
ングを使用せず、少々機械的に指板上にコードの構成音がどのよ
うに並んでいるかを勉強し、最終的にはチョーキングも使って、い
かにギターらしくかっこ良く弾くかを目標にしましょう。典型的な
フレーズにも、たくさんアルペジオは含まれているんですよ。

学祭ライヴまであと少し。腕の見せ所、“ソロ”の練習は万全かな？「スケール練習はやっているけど……」と
いうキミ、ちょっと待ったー！　ソロの音を絶対外さないためには、“コード・トーン”を完全に自分のものに
することを忘れてはいけない。今回は、コード進行に合ったソロが弾けるようになる “コード・トーン”を使っ
た基礎練習を紹介するぞ。その練習効果は、きっと本番で実感できるはず!!

【テーマ】

 第14限
教授：渡辺具義
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　メジャー・セブンスのコード・トーンを３フレット付近で弾く練習です。近いポジションでいろいろなコードの構成音を弾けるよう
にしておくのも、スムーズなギター・ソロには欠かせません。また、実際にコードを鳴らしながら練習して、コードにはまっているこ
との快感を実感してください。コードに対する度数を把握していれば、ルート音が変わっても対応できるということも忘れずに。な
お譜例ではシンコペーションしている場合は、次のコードに対する度数を記しています。

　メジャー・トライアドの上でソロを弾く練習です。全体的にはCメジャーのキーですが、7小節目と８小節目のA♭とB♭は、C
メジャーのダイアトニック・コードではありません。こういった場合でも、コード・トーンを弾くことで、コード進行に沿ったソロを
弾くことが可能になります。譜例の上にある数字はルート音に対する度数を表わしていますが、ほとんど１度、３度、５度なのが分
かると思います。トライアドだけでも、立派にソロ・フレーズが作れることを実感してください！

　難しい理論を学ぶのではなく、コード・トーンを完全に自
分のものにすることで、"絶対に音を外さないアドリブ "が弾
けるようになる、米国式の基礎トレーニング集。コード・トー
ンを組み合わせたリズミックなエクササイズが満載で、付録の
CDを聴きながら、ソロのための実践的な練習を行なえます。

一生使える 
ギター基礎トレ本 ソロ強化編
アドリブで音を外さないコード・トーン・アプローチ
■著者：渡辺具義　　■税込定価：2,100円　　■ISBN：978-4-8456-1851-4

ではさっそくトレーニングにチャレンジ。譜面と解説文をチェックして、
しっかり練習フレーズを身に付けよう。レッツ・トライ!!

Let’s Try 米国式ソロ・トレーニング

CD2枚
付き!! 【CONTENTS】

PART1　メジャー・トライアド
PART2　マイナー・トライアド
PART3　メジャー・セブンス
PART4　ドミナント・セブンス
PART5　マイナー・セブンス
PART6　マイナー・セブンス（♭5）
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SAKAE SAKAE SD1455MA Tequila（TEQ）
¥63,840（税込）
状態:S
楽器ID:DS01023958
サカエならではの技術がふんだんに盛り込まれた新スネア・ドラム。

イシバシ楽器 渋谷店　☎03-3770-1484

Gibson THUNDERBIRDⅣ
¥99,800（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01027238
ギブソン最高のロックンロール・ベース、サンダーバード!

（株）コメ兵 名古屋カメラ・楽器館　☎052-220-5539

Roland V-Drums TD-3KV-S
¥52,500（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01050829
Rolandのベストセラー・エレクトリック・ドラム“TD-3KV-S”の中古
品で入荷です。
ロッキン 名古屋栄店　☎052-243-0111

Pearl FZH725/C NO.91 ドラムセット
¥55,500（税込）
状態:S
楽器ID:DS01055298
パール“FORUM”シリーズ。最新スペックの上質なエントリーモデ
ルです。
chuya-online.com　☎093-531-3656

Ludwig 66年SUPRAPHONIC L-400 14”X5”
¥79,800（税込）
状態:A
楽器ID:DS01042151
66年製造のスープラフォニック400の美品が入荷。メッキの状態も
よく、サウンドもバッチリです。
三木楽器 ドラムセンター　☎06-6343-1455

Gretsch カタリナメイプル5点セット　ディープアンバー
¥59,800（税込）
状態:S
楽器ID:DS01055119
グレッチの超ロングセラー、“カタリナメイプル”の5点セットが大特価!

（株）MUSICLAND KEY 東京池袋店　☎03-5952-1144

SABIAN AA-13ESS-B
¥13,650（税込）
状態:S
楽器ID:DS01018385
ジョジョ・メイヤー氏が使用しているスプラッシュが入荷です!!

イケベ楽器店 ドラムステーションリボレ秋葉原　☎03-5825-6969

Tama Imperialstar IS58HS6MC
¥56,800（税込）
状態:S
楽器ID:DS01043227
18インチ・バスドラのフルセット・ドラム。展示現品のためお買い得
の1台です!

（株）ワタナベ楽器店 京都デジタル&ドラム館　☎075-256-0238

B
級
特
価

KORG PS60
¥62,800（税込）
状態:S 
楽器ID:DS01055885
ライヴでの操作性も抜群のパフォーマンス・シンセサイザー。

MUSIC PLANT　☎029-856-1366

新
品
特
価

Hohner PIANET-T
¥89,600（税込）
状態:B+
楽器ID:DS00995796
HOHNERのヴィンテージ・エレクトリック・ピアノが期間限定の
30%OFFです!
Junction Music　☎042-313-0371

CLAVIA Nord Lead 2
¥89,800（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01044979
人気のステージ・キーボード、Nord Leadが中古で入荷です。

Echigoya Music ～えちごやミュージック～　☎03-3464-0905

BOSS ST-2
¥10,500（税込）
状態:S
楽器ID:DS01052773
幅広い歪みキャラクターとスタック・アンプ特有のパワー感を融合
したコンパクト・エフェクター。
マークスミュージック　☎06-6635-0267

Pro Co RAT2
¥6,980（税込）
状態:A
楽器ID:DS01051977
定番のディストーションが中古です。

（株）ワタナベ楽器店 京都本店　☎075-231-2778

ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ

Roland CHORUS ECHO RE-301
¥98,000（税込）
状態:B+  
楽器ID:DS01044869
数々の有名ギタリストを虜にした、ヴィンテージ・テープエコーの定
番、RE-301。
HOWL GUITARS　☎0422-30-9196

DigiTech Chrome Whammy
¥42,000（税込）
状態:S
楽器ID:DS01003832
デジテック・ワーミー生誕20周年記念、クロームメッキ仕様のスペ
シャル・モデルです!

（株）ワタナベ楽器店 大阪店　☎06-6374-1678

中
古

Mesa/Boogie TransAtlantic TA-15
¥99,800（税込）
状態:A+
楽器ID: DS01054294
話題のコンパクト・アンプ・ヘッドが中古にて入荷です!

イケベ楽器店 リボレ秋葉原店　☎03-3862-0069

Marshall JMD100
¥98,000（税込）
状態:S
楽器ID:DS00915985
歴代marshallサウンドを網羅したデジタル+チューブのハイブリッ
ド・アンプ!
Big Boss Tokyo Sound Liner　☎03-5281-9260

新
品

VOX AC30CC2X
¥73,500（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01055891
数多くのギタリストを魅了した、UKアンプを代表する“AC30”の進
化版!
THE中古楽器屋　☎03-5386-4562

LINE6 SPIDER VALVE 112 MK2
¥39,800（税込）
状態:A
楽器ID:DS01053268
BOGNERとLINE6の共同開発、モデリング・アンプの常識を覆す
本物のチューブ・アンプ!

（株）ミュージックランドKEY 京都店　☎075-254-7780

B
級
特
価

Schlagwerk La Peru CP4005
¥39,000（税込）
状態:A
楽器ID:DS00996306
カホンの本家本元、シュラグヴェルクの“カホン・ラ・ペルー”。

新星堂ロックイン新宿店 A館　☎03-5269-0795

YAMAHA MOTIF ES6
¥84,800（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01051290
128VOICEワーク・ステーション・シンセサイザー。

サウンドライク　☎03-3496-5389

Roland JUNO-Gi
¥109,000（税込）
状態:S
楽器ID:DS01050577
多彩で高品位な音色を内蔵し、ライヴ・ユースに最適な待望の新
製品です!
ミュージックボックス アキハバラ　☎03-3258-4141
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2010年9月21日現在の情報です。売切れの際はご容赦ください。
在庫の有無に関しましては、各楽器店に直接問い合わせるか、
デジマートhttp://www.digimart.net/をご確認ください。

新 着 情 報

Gibson SG Raw Power
¥69,800（税込）
状態:S
楽器ID:DS01041752
ボディ&ネック&指板全てにメイプル材を採用したギブソン・スペ
シャル・ラン“Raw Power”が超特価プライス!
イケベ楽器店 ロックハウスイケベ池袋　☎03-3989-0069

Fender Japan ST62M-US 3TS
¥63,840（税込）
状態:S
楽器ID:DS01032174
ミディアム・スケールのストラト・キャスター。王道カラーの3トーン・サ
ンバースト!
石橋楽器店 町田店　☎042-729-1484

Epiphone Casino Cherry
¥56,070（税込）
状態:A+
楽器ID:DS01023606
ポール・マッカートニー氏やジョン・レノン氏が使用していたことで有
名な“カジノ”が、数量限定の特別価格!
イシバシ楽器 神戸三宮店　☎078-393-1484

Gretsch G6128T-1962 Duo Jet w/Bigsby
¥99,800（税込）
状態:A
楽器ID:DS01049358
多くのミュージシャンが愛用するダブル・カッタウェイのデュオ・
ジェット!
山野楽器 GUITAR SPOT　☎044-210-1962

B.C.Rich MOCKINGBIRD PRO X Shadow
¥108,000（税込）
状態:A+
楽器ID:DS01059283
ブラック・ボディとゴールド・ハードウェアがマッチする新モデルの
モッキンバード!!

（株）MUSICLAND KEY 東京渋谷店　☎03-3463-0606

中
古

FERNANDES FST-145 SL
¥99,800（税込）
状態:A
楽器ID:DS01044373
上質なマホガニー・ボディにEMG SAx3を搭載した、スーパー・レ
ア・モデルが入荷!

（株）MUSICLAND KEY 東京新宿店　☎03-3354-2121

Paul Reed Smith SE 25TH Annivarsary Custom24
¥66,800（税込）
状態:A+
楽器ID:DS01057198
ボディ・トップにキルテッド・メイプル、インレイにバード・インレイを施
した豪華な仕上がりが魅力のPRS 25周年記念モデル!

（株）MUSICLAND KEY 東京渋谷店　☎03-3463-0606

Ibanez PGM300
¥54,800（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01055151
超絶テクニックやハードなアーミングを支えるPGM中期モデル。ラ
イヴ・プレイヤーにオススメです!

（有）ウェーブワン　☎0475-55-0289

VOX SSC55 TeaBurst
¥109,200（税込）
状態:S
楽器ID:DS01009395
最先端技術とクラフトマンシップを融合して生まれた妥協のない、
VOXのニュー・ギター!
イシバシ楽器 梅田店　☎06-6486-1484

Morris M-51/NAT
¥49,800（税込）
状態:A
楽器ID:DS01056816
モーリス・パフォーマーズ・エディション最高峰モデルが1本限りの
店頭展示品大特価、32%OFFです!

（株）ミュージックランドKEY 京都店　☎075-254-7780

S.Yairi YD-40/3TS
¥21,000（税込）
状態:A+
楽器ID:DS01048121
スタンダード・モデルとして君臨し続けるヤイリのTraditionalシリー
ズです。
THE中古楽器屋　☎03-5386-4565

YAMAHA FG140
¥8,400（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01052257
赤ラベルの名称で、有名なヤマハFG140。これからギターを始め
る方にもオススメです。
clash egg Recordz　☎042-855-2700

Takamine DSP-015
¥79,800（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01054012
タカミネのエアレコ、DSP-015が入荷。プリセット可能なチューナー
付きプリアンプです!

（株）テイクオフ　☎06-6634-0889

Sterling by Musicman Ray34 WH
¥79,800（税込）
状態:S
楽器ID:DS01049931
今話題のベース、学園祭・文化祭で目立てること間違いなし!

ヤマハミュージック大阪 心斎橋店　☎06-6211-8338

中
古

Greco GOB-900 Speed Way 1979年製
¥57,800（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01041974
ロング・サスティーンとリッチな重低音が魅力のサムライ・ヴィンテー
ジ・ベース。
AV GARAGE　☎03-3336-7433

Fender Japan PB57 BLK 
¥58,800（税込）
状態:S
楽器ID:DS01050551
多くのミュージシャンが愛用してきた、フェンダー・プレシジョン・ベース。

石橋楽器店 川越店　☎049-228-1484

中
古

FUJIGEN NCJB-10R/AL
¥49,800（税込）
状態:A
楽器ID:DS01046794
伝統的なスタイルと高いクオリティを持つネオ・クラシック・シリーズ
の美品中古が入荷!
イケベ楽器店 246ギターズ　☎03-3770-9246

G&L Tribute Series L-2000
¥42,000（税込）
状態:A+
楽器ID:DS01040234
抜群のコスト・パフォーマンスを実現、“G&L”がこの価格で手に入
るんです!

（株）山野楽器 サウンドクルー吉祥寺　☎0422-20-3255

新
品
特
価

EDWARDS E-FR-125B
¥98,400（税込）
楽器ID:DS00983423
Edwardsの最新作です!

クロサワ楽器 Dr.Sound DR BF　☎03-3292-9251

Martin OOO-M’07
¥69,300（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01053831
Martinの中でも、扱いやすさで人気のリーズナブルなモデルです。

GUITAR SHELTER　☎044-935-0092
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SAKAE SAKAE SD1455MA Tequila（TEQ）
¥63,840（税込）
状態:S
楽器ID:DS01023958
サカエならではの技術がふんだんに盛り込まれた新スネア・ドラム。

イシバシ楽器 渋谷店　☎03-3770-1484

Gibson THUNDERBIRDⅣ
¥99,800（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01027238
ギブソン最高のロックンロール・ベース、サンダーバード!

（株）コメ兵 名古屋カメラ・楽器館　☎052-220-5539

Roland V-Drums TD-3KV-S
¥52,500（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01050829
Rolandのベストセラー・エレクトリック・ドラム“TD-3KV-S”の中古
品で入荷です。
ロッキン 名古屋栄店　☎052-243-0111

Pearl FZH725/C NO.91 ドラムセット
¥55,500（税込）
状態:S
楽器ID:DS01055298
パール“FORUM”シリーズ。最新スペックの上質なエントリーモデ
ルです。
chuya-online.com　☎093-531-3656

Ludwig 66年SUPRAPHONIC L-400 14”X5”
¥79,800（税込）
状態:A
楽器ID:DS01042151
66年製造のスープラフォニック400の美品が入荷。メッキの状態も
よく、サウンドもバッチリです。
三木楽器 ドラムセンター　☎06-6343-1455

Gretsch カタリナメイプル5点セット　ディープアンバー
¥59,800（税込）
状態:S
楽器ID:DS01055119
グレッチの超ロングセラー、“カタリナメイプル”の5点セットが大特価!

（株）MUSICLAND KEY 東京池袋店　☎03-5952-1144

SABIAN AA-13ESS-B
¥13,650（税込）
状態:S
楽器ID:DS01018385
ジョジョ・メイヤー氏が使用しているスプラッシュが入荷です!!

イケベ楽器店 ドラムステーションリボレ秋葉原　☎03-5825-6969

Tama Imperialstar IS58HS6MC
¥56,800（税込）
状態:S
楽器ID:DS01043227
18インチ・バスドラのフルセット・ドラム。展示現品のためお買い得
の1台です!

（株）ワタナベ楽器店 京都デジタル&ドラム館　☎075-256-0238
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KORG PS60
¥62,800（税込）
状態:S 
楽器ID:DS01055885
ライヴでの操作性も抜群のパフォーマンス・シンセサイザー。

MUSIC PLANT　☎029-856-1366
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Hohner PIANET-T
¥89,600（税込）
状態:B+
楽器ID:DS00995796
HOHNERのヴィンテージ・エレクトリック・ピアノが期間限定の
30%OFFです!
Junction Music　☎042-313-0371

CLAVIA Nord Lead 2
¥89,800（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01044979
人気のステージ・キーボード、Nord Leadが中古で入荷です。

Echigoya Music ～えちごやミュージック～　☎03-3464-0905

BOSS ST-2
¥10,500（税込）
状態:S
楽器ID:DS01052773
幅広い歪みキャラクターとスタック・アンプ特有のパワー感を融合
したコンパクト・エフェクター。
マークスミュージック　☎06-6635-0267

Pro Co RAT2
¥6,980（税込）
状態:A
楽器ID:DS01051977
定番のディストーションが中古です。

（株）ワタナベ楽器店 京都本店　☎075-231-2778

ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ

Roland CHORUS ECHO RE-301
¥98,000（税込）
状態:B+  
楽器ID:DS01044869
数々の有名ギタリストを虜にした、ヴィンテージ・テープエコーの定
番、RE-301。
HOWL GUITARS　☎0422-30-9196

DigiTech Chrome Whammy
¥42,000（税込）
状態:S
楽器ID:DS01003832
デジテック・ワーミー生誕20周年記念、クロームメッキ仕様のスペ
シャル・モデルです!

（株）ワタナベ楽器店 大阪店　☎06-6374-1678

中
古

Mesa/Boogie TransAtlantic TA-15
¥99,800（税込）
状態:A+
楽器ID: DS01054294
話題のコンパクト・アンプ・ヘッドが中古にて入荷です!

イケベ楽器店 リボレ秋葉原店　☎03-3862-0069

Marshall JMD100
¥98,000（税込）
状態:S
楽器ID:DS00915985
歴代marshallサウンドを網羅したデジタル+チューブのハイブリッ
ド・アンプ!
Big Boss Tokyo Sound Liner　☎03-5281-9260

新
品

VOX AC30CC2X
¥73,500（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01055891
数多くのギタリストを魅了した、UKアンプを代表する“AC30”の進
化版!
THE中古楽器屋　☎03-5386-4562

LINE6 SPIDER VALVE 112 MK2
¥39,800（税込）
状態:A
楽器ID:DS01053268
BOGNERとLINE6の共同開発、モデリング・アンプの常識を覆す
本物のチューブ・アンプ!

（株）ミュージックランドKEY 京都店　☎075-254-7780

B
級
特
価

Schlagwerk La Peru CP4005
¥39,000（税込）
状態:A
楽器ID:DS00996306
カホンの本家本元、シュラグヴェルクの“カホン・ラ・ペルー”。

新星堂ロックイン新宿店 A館　☎03-5269-0795

YAMAHA MOTIF ES6
¥84,800（税込）
状態:B+
楽器ID:DS01051290
128VOICEワーク・ステーション・シンセサイザー。

サウンドライク　☎03-3496-5389

Roland JUNO-Gi
¥109,000（税込）
状態:S
楽器ID:DS01050577
多彩で高品位な音色を内蔵し、ライヴ・ユースに最適な待望の新
製品です!
ミュージックボックス アキハバラ　☎03-3258-4141
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