


































　一般的な音楽の分野で、譜面が読めなくてもそれなりの演奏が
できるのはロック系のギタリストかベーシストくらいのものです。
指の動かし方の記憶だけで演奏をし続けていると、鍵盤や管楽器
などとの音楽的なコミュニケーションが非常に難しくなってしまい
ます。彼らにとっては、譜面は読めて当たり前ですから。また、今は
何もかもを覚えていられるかもしれませんが、35歳を過ぎたくら
いからガクッと記憶力が落ちてきます。そんなときに譜面の読み書
きができていれば、忘れていく分を補うことも簡単なのです。あわ
よくば読めなくても何とかごまかせないかと思って生活するのは
精神衛生上も良くないものです。少なくとも、簡単なメロディくら
いなら譜面を見ながらすぐに弾けるようにしておいた方がいろい
ろな場面で役立ちますよ。

　これも誤解です。例えば、カントリーっぽい曲の弾き方がわから
ない人がいたとしましょう。もし理論を知っていれば、“メジャー・
ペンタとマイナー・ペンタをコードごとにミックスして弾けばいい
んだよ”というたった一言のアドバイスだけで、演奏の糸口がつか
めるでしょう。そもそもギターがうまく弾けるということは、“自分
の出したい音を自由に出せること”だとも言えます。“こんなイメー
ジの音が欲しいなぁ”と思ったとき、その音を素早く見つけるサ
ポートをしてくれるのが音楽理論なのです。

　誤解です。音楽理論をひととおり学んで、いろいろな人の演奏や
曲を理論的に分析していくと、“俺だったらこうするのにな～”とい
う違和感を覚えることがあります。その違和感の積み重ねが、人そ
れぞれの個性につながっていくのです。そもそも理論を勉強した
だけでなくなってしまうような個性なら、はじめから “個性”という
ほどのものではないのでは？　ちょっと辛口になりましたが、他の
人がどんなことを思って演奏したか、どんなコンセプトで曲を作っ
たかを知ることができるのはもちろん、自分の個性を固めるのにも
音楽理論が役立つのです。

　譜面も読めないし、理論的なことも知らないのに、いくつかコー
ドを聴くだけでいきなりアドリブを弾けてしまう人は稀にいます。
しかし、そういう人はたまたま物凄く特殊な才能を持っているだけ
だと言ってしまっていいでしょう。例えば故ジミ・ヘンドリックスは
譜面が読めなかったと言われていますし、あのジェフ・ベックも未
だに音符が苦手と公言しています。しかし彼らくらいの才能を持っ
ている人はギターを始めて数年で、少なくとも地元では “天才ギ
タリスト”として有名になっていました。もし今キミが誰からも天才
と言われていなかったら……。理論を勉強してみれば、天才じゃな
くても多彩なプレイができるようになりますよ。

バンドを組んで仲間とリハスタでワイワイやるのも、個人で演奏を録音して『最強プレイヤーズ・コンテスト』に応募するのも、どちらも正
しい音楽の楽しみ方。だけど “音楽理論”を知っているのと知らないのでは、どうやらプレイの幅に差が出るらしい。とは言っても、「なん
だか難しそうだなー」というのがみんなの思いじゃないだろうか？　第1限目の今回は、難しいことも簡単な表現でやさしく教えてくれる
ギターの魔術師 “宮ちゃん”こと宮脇俊郎教授に、ギタリストが音楽理論を学ぶメリットを解説してもらおう～！　教えて宮ちゃ～ん!!



こんなシチュエーションでも役立つ！
　ある夏の暑い日、ふと気がつくとキミはギターを持ってステージの上にいた。さっきまでコンビ
ニで立ち読みをしていたはずなのに……。どうやらロックフェスらしき巨大な野外ステージで、自
分もバンド・メンバーとして演奏しているらしい。見渡す限りのオーディエンスを眺めていると、ゲ
ジゲジ眉毛のギタリストがひどくなまった英語で話しかけてきたぞ。

　最後に、軽～く読める音楽理論の入門書を2
冊紹介。どちらもギター講師として著名な宮脇
俊郎の人気セミナーを1冊の本にまとめたもの
で、味わい深い手描きイラストや、しょうもない
ギャグなどを挟みつつ、漫画でも読むような気
軽さで読み通すことができるという異色の音楽
理論書。2冊とも読めば、譜面の読み方、コード
の仕組み、コード進行の決まりごと、アドリブの
弾き方、ジャズの考え方など……基礎の知識が
どんどん身につくから、TAB譜依存症、ペンタ中
毒、五線譜アレルギーほか、ギタリストにありが
ちな症状にも効果テキメン！

最後まで読み通せる
音楽理論の本
著者：宮脇俊郎
定価：1,890円（税込）
ISBN：978-4-8456-1625-1

CD付 CD付

最後まで読み通せる
アドリブ理論の本
著者：宮脇俊郎
定価：1,890円（税込）
ISBN：978-4-8456-1683-1

ある程度の知識があれば、こんなガイドラインが5秒で思い浮かぶようになって超満員のオーディエンスも大満足。
音楽理論さえ知っていれば、今すぐ大物バンドのギタリストになっても大丈夫！　知ってて良かった、音楽理論!!

最後まで読み通せる
音楽理論の本
著者：宮脇俊郎
定価：1,890円（税込）
ISBN：978-4-8456-1625-1

最後まで読み通せる
アドリブ理論の本
著者：宮脇俊郎
定価：1,890円（税込）
ISBN：978-4-8456-1683-1

コード進行

Fのコードから始まっているが、全体のコード進行を見て瞬時にKey＝Cと判断

Fの△7th（＝ミ）から入って、
ちょっとカラフルな印象に

マイナー・ペンタの定番ロック・フレーズでチョーキングを決める

Key=Cmに部分転調しているので、
シ、ラ、ミの音を半音下げる

G7コードを想定して、
3rd（シ）と7th（ファ）を加えながら

△7th（＝シ）の音を
ロング・トーンで鳴らした後、
3rd（＝ミ）、5th（＝ソ）あたりを
中心にCメジャー・ペンタで

G7コードを想定して、
Gミクソリディアン・スケール（Cメジャー・スケールと
同じ構成音）で、速いフレーズを弾いて盛り上げる！

Key＝AmのV7と捉え、
Aハーモニック・マイナーを
3rd（ソ♯）を強調しつつ弾く

3rd（ミ）の音をガツンと弾いて安定感を演出し、
歌につなげる
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新
品
特
価

2009年6月30日現在の情報です。売切れの際はご容赦ください。
在庫の有無に関しましては、各楽器店に直接問い合わせるか、
デジマートhttp://www.digimart.net/をご確認ください。

新 着 情 報

Gibson Custom Shop Historic Collection 1954 
Les Paul Gold Top VOS Antique Gold（AG）
￥348,000 （税込）　【ゴールド】2009年　状態S
楽器ID：DS00669017　
新品チョイ傷アウトレット!　1954・レスポール・スタンダード・ゴール
ドトップ！! 
石橋楽器店 池袋店 ☎03-3980-1484

新
品
特
価

Lowden O-35
￥298,000 （税込）

【ナチュラル／木目】2009年　状態S
楽器ID：DS00669003　　
アウトレット特価!!　ある意味、出物中の出物です！！
ギタープラネット ☎03-5577-9666

新
品
特
価

GrassRoots G-LP-50S HB
￥37,000 （税込）
状態S
楽器ID：DS00669008　　
大人気メーカーESPの兄弟ブランド「グラスルーツ」。
Les Paul Standard ハニーサンバースト。
サウンドママ ☎042-766-9095

中
古

Roland HP-2
￥73,000 （税込）　【シリアルナンバー：ZR33280】2003年　状態A
楽器ID：DS00669002　　
ローランド電子ピアノHP-2が入荷しました。PHA（プログレッシ
ブ.ハンマーアクション）鍵盤搭載の人気モデルです。

（株）テイクオフ ☎06-6634-0889

中
古

Fender Japan JAG-STANG JGS-65
￥47,800 （税込）

【オレンジ系】状態B+
楽器ID：DS00669010　　
Fender JAPAN製　JAG-STANG入荷！
なかなか人気があり、入荷することがあまりない一本です！
お宝GUITARS〜お宝発見岡山店〜 ☎086-246-0351

B
級
特
価

Roland V-Drums V-Tour Series
￥128,000 （税込）

【レギュラーセットアップ TD-9K-S／展示処分品】状態A+
楽器ID：DS00669007　　
Vドラムならではの魅力を凝縮。優れたコスト・パフォーマンスの
ベーシック・キット。渋谷店限定!!展示処分品!!

（株）MUSICLAND KEY 東京渋谷店 ☎03-3463-0606

新
品

Epiphone Les Paul Standard Plus-top MOD.
（w/Gibson 496R & 500T Double Black Pickup）
￥59,800 （税込）　【黄系】状態S　楽器ID：S00668984　　
ギブソン直系エピフォンの定番レスポールモデルに、本家ギブソン
USA製ピックアップを搭載した特別モディファイモデル！
イケベ楽器店 リボレ秋葉原店 ☎03-3862-0069

新
品
特
価

Fender Mexico Deluxe Active Jazz 
Bass V Upgrade [5-strings]
￥78,800 （税込）　【赤系】状態S
楽器ID：DS00668979　　
スタンダードなルックスにモダンな仕様が魅力の「デラックス・アク
ティブ・ジャズ・ベース」の5弦仕様が超特価プライス！
イケベ楽器店 リボレ秋葉原店 ☎03-3862-0069

中
古

FERNANDES FGZ-550S（中古サスティナーなし）
￥9,800 （税込）

【赤系】状態B+
楽器ID：DS00669015　
EarlySummer日替わりMEGA BARGAIN開催中！　目玉品!!　
定価￥57,750（税込）ジャンク扱い!!

（株）MUSICLAND KEY 東京新宿店 ☎03-3354-2121

ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ

Hammond PR-40
（ハモンド純正スプリングリバーブ付 トーンキャビネット）
￥105,000 （税込） 　状態B+
楽器ID：DS00668971　　
通常のLESLIEレスリースピーカーより音が良いとされるこのタイプ
は、更にスプリングリバーブの質の良さで定評がある。
メッセ デ ミュージック ☎045-224-6622

中
古

￥2,980 （税込）
状態A+
楽器ID：DS00668968　　
ボスのオーバードライブが超美品中古で入荷！

（株）MUSIC LAND KEY 京都店 ☎075-254-7780

中
古

Ex-pro PW-R + PW-T SET / USED
￥68,000 （税込）
状態A
楽器ID：DS00668962　　
人気のペダルタイプワイヤレスが中古美品で入荷！！
イケベ楽器店 アンプステーション ☎03-5459-6550

新
品
特
価

RIVERA RM-1 ROUTMEISTER
￥49,800 （税込）
状態A+
楽器ID：DS00668958　　
新登場RIVERAより4ループ、4アンプ・スイッチング、MIDIアウト搭
載のスイッチングシステム!!

（株）MUSICLAND KEY 東京渋谷店 ☎03-3463-0606

新
品

B.C.Rich Mockingbird ST Honey Burst
￥399,000 （税込）

【サンバースト】2009年　状態S
楽器ID：DS00666832　　
スラッシュ・シグネイチュアーモデルとして人気を博したシリーズ
Mockingbird SLをレギュラーラインに継承したMockingbird ST。

（株）MUSICLAND KEY 東京渋谷店 ☎03-3463-0606

新
品

t.c. electronic RPT-1 NOVA REPEATER
￥19,740 （税込）
状態S
楽器ID：DS00668926　　
ディレイ・サウンドをいかに美しく、そして素早く手に入れられるかと
いうことのみにフォーカスしたディレイ・ペダルです。
イシバシ楽器 渋谷店 ☎03-3770-1484

新
品

Epiphone CASINO
￥67,200 （税込）

【サンバースト】2000年代　状態S  
楽器ID：DS00668919　　
エピフォンカジノ!!
PANミュージック ☎03-5282-3881

中
古

KEN JORDIN ClassicTube20
￥16,000 （税込）

【15W以上〜30W未満】状態B+
楽器ID：DS00668918　　
kenJordinの20Wチューブアンプが入荷
昭和楽器 春日部店 ☎048-737-0723

ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ

Martin D12-35
￥198,000 （税込）　1970年　状態B+
楽器ID：DS00668895　　
ネックリセットされており、6弦12Fで2.1mm程度の弦高と、非常に
弾き易い設定になっております。
クロサワ楽器本店 アコースティックギター専門フロア
☎03-5386-9630

中
古

Fender Japan ST-57 DMC
￥59,800 （税込）

【サンバースト】1990年代　状態A  
楽器ID：DS00668885　　
リアPUに70年代初期型のDimarzio''Fat Strato''をマウントした
カスタマイズ済の1本！
G'Seven Guitars ☎03-5458-4318

中
古

Hughes&Kettner EDITION BLUE 15R
￥11,800
状態B+
楽器ID： DS00668739　　
Hughes&Kettner EDITION BLUE 15RがUSEDにて入荷!!
石橋楽器店 ロックサイド ☎03-3292-1484

BOSS OD-3



2

M O N T H L Y  S C H E D U L E
7/16 木
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19:00
19:15
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20:30
21:00
21:30
22:30
23:00
23:30
24:00

1:00
1:30
2:00

2:30

3:00

5:00

洋・邦最新ヒット 
カラーズ
hare-brained unity
チャートおさらい 
洋・邦ビッグヒット
チャートおさらい
洋・邦ビッグヒット
Ryan 2 #4
Hills 3 #5
Hills 3 #6
Best Dance C.1#1

カラーズ
hare-brained unity
U.S. Top20

Comp. FoZZtone
Comp. モービー

WORLD STAGE
マルーン5 
チャートおさらい
Top Hits
VIBRATIONS 09
SCREEN
Catch Up
カラオケチャート20
Brand New Mix
The City 1 #5
The City 1 #6
ティラ恋人探し1#6 
amp 
MY RIDE #4
カラーズ
hare-brained unity
マイケル・ジャクソン
追悼スペシャル 
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

17 金
6:00
7:00

7:30
7:45
9:30 
9:45

11:30
12:00

12:30

13:30

14:30

15:00
17:00

17:30

18:00
18:30

19:00
19:15

20:30
22:30
23:00

24:00  

1:00

1:30
2:00

2:30
4:30
5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
ACIDMAN
チャートおさらい 
Top Hits 
チャートおさらい 
Top Hits 
WORLD STAGE 
WORLD STAGE 
VMAJ 2009
洋ヒップホップ100
100位〜81位 
洋ヒップホップ100  
80位〜61位
カラーズ
ACIDMAN
Japan Top20 
Comp.
トータス松本
Comp.
エンター・シカリ
WORLD STAGE  
WORLD STAGE 
VMAJ 2009
チャートおさらい 
Top Hits
DL Chart Top20 
MOSTI.TV
WORLD STAGE
KORN
洋ヒップホップ100  
80位〜61位
MTV Inside
MARC JACOBS
MY RIDE #5
カラーズ
ACIDMAN
U.S. Top20 
洋・邦最新ヒット
洋・邦最新ビデオ

18 土
6:00

10:00

12:00

14:00

16:00

17:00

18:30

19:00

19:30

20:00

22:00

24:00
24:30

1:00

2:00
2:30

3:30

4:30
5:00

International Top50

DL Chart Top20

U.S. Top20

Japan Top20

カラオケチャート20

ホイットニー
振り返りSP〜

The City 1 #1

The City 1 #2

The City 1 #3

マイケル・ジャクソン
追悼スペシャル
A Class: UA 

SCREEN
Catch Up
WORLD STAGE
KORN
MOSTI.TV
洋ヒップホップ100 
80位〜61位 
洋ヒップホップ100 
60位〜41位
洋・邦最新ヒット
洋・邦最新ビデオ

19 日
6:00
6:30
7:30
8:00
　　　

12:00
12:30
13:00

　　　

14:00

16:00

20:00

20:30
21:00

22:00
22:30

23:00

24:00
1:00

1:30
2:00

4:00

5:00

Brand New Mix
カラオケチャート20
SCREEN
マイケル・ジャクソン
追悼スペシャル

Catch Up
MOSTI.TV
VMAJ2009 RED
CARPET SHOW 

MTV VMAJ2009

International Top50

The City 1 #5

The City 1 #6
50セント銀行#10 終

Ryan 2　＃3
Ryan 2　＃4

ティラ恋人探し1 #5

ティラ恋人探し1 #6
Nitro Circus SP

Nitro Circus #10
U.S. Top20

洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

20 月
6:00 
7:00

7:30
7:45
9:30 
9:45

10:30
11:30
12:00
12:30
13:00

14:00
14:30

15:00

19:00
19:15
19:30

　　　
20:30

22:30
　　　

23:00
24:30

1:00
1:30

2:00

2:30
3:00

5:00

洋・邦最新ヒット 
カラーズ
スガシカオ
チャートおさらい
Top Hits
チャートおさらい 
Top Hits
VIBRATIONS 09
Ryan 2　＃2
The City  1 #5
The City  1 #6
50セント銀行 #9 

Punk'd 7＃6
カラーズ
スガシカオ
International Top50

チャートおさらい 
Top Hits
サーフ&ビーチ
ビデオ特集 洋
A Class UA 

MTV INSIDE
MARC JACOBS
Best Dance C. 1＃2
Nitro Circus ＃10
Headbangers Ball
マイケル・ジャクソン 
追悼スペシャル
カラーズ
スガシカオ
MY RIDE #5
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

21 火
6:00
7:00

7:30
7:45
9:30
9:45

11:00

11:30
12:00
12:30
13:00
14:00
14:30

15:00
16:00
16:30
17:00 

18:00

19:00
19:15
19:30

20:30
22:30
23:00
23:30
24:00

1:00 
1:30

2:00

2:30

5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
Mass Alert
チャートおさらい 
Top Hits
チャートおさらい  
Top Hits
MTV INSIDE
MARC JACOBS
Ryan 2　＃3
Hills  3 #5
Hills  3 #6
50セント銀行 #10 終
Punk'd  7 ＃7
カラーズ
Mass Alert
カラオケチャート20 
Catch Up 
SCREEN
Comp.
FRF'09特集1 邦洋
WORLD STAGE
KORN
チャートおさらい  
Top Hits
サーフ&ビーチ
ビデオ特集 邦
Japan Top20 
MOSTI.TV
The City 1 #6
The City 1 #7
ティラ恋人探し1#6
Rock on MTV
マイケル・ジャクソン 
追悼スペシャル
カラーズ
Mass Alert 
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

22 水
6:00
7:00

7:30

7:45

9:30

9:45 

11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
14:30

15:00 
17:00

18:00

19:00
19:15

20:30
22:30

23:00
23:30 
24:00
24:30

1:00
1:30

2:00

2:30

5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
moumoon
Flashback:DL 
Top20
Top Hits

Flashback:DL 
Top20 
Top Hits

MY RIDE #5
Ryan 2　＃4
The City 1 #6
The City 1 #7
Best Dance C.
カラーズ
moumoon
DL Chart Top20 
Comp.
FRF'09特集2 邦洋
WORLD STAGE
マルーン5
Flashback:DL20
Top Hits
U.S. Top20
MTV INSIDE
MARC JACOBS
Hills 3 #7
Hills 3 #8
Ryan 2 ＃5
Nitro Circus #11
Urban Mellow
マイケル・ジャクソン 
追悼スペシャル
カラーズ
moumoon 
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

23 木
6:00
7:00

7:30
7:45
9:30
9:45

10:30

11:30
12:00
12:30
13:00
14:30

15:00
17:00

18:00 
18:30

19:00
19:15
19:30
20:00
20:30
21:00
21:30
22:30
23:00
23:30
24:00

1:00
1:30

2:00

2:30

5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
hare-brained unity
チャートおさらい
Top Hits
チャートおさらい 
Top Hits
サーフ&ビーチ
ビデオ特集 洋楽
Ryan 2 ＃5
Hills 3 #7
Hills 3 #8
Best Dance C.
カラーズ
hare-brained unity
U.S. Top20
Comp.
FRF'09特集1邦洋
WORLD STAGE  
WORLD STAGE  
VMAJ 2009 
チャートおさらい 
Top Hits
ACIDMAN 特番
M.Video:Spontania
SCREEN
Catch Up 
カラオケチャート20
Brand New Mix 
The City 1 #6
The City 1 #7
ティラ恋人探し1#7
amp
マイケル・ジャクソン 
追悼スペシャル
カラーズ
hare-brained unity 
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

8/1 土
6:00

10:00

12:00

14:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

22:00

24:00
24:30

1:00
1:30
2:00
2:30

4:30
5:00

International Top50

DL Chart Top20

U.S. Top20

Japan Top20

カラオケチャート20

ローレンSP1

ローレンSP2

MTV Hills 
サントラ特集

FAST DELIVERY

A Class
ORANGE RANGE

SCREEN
Catch Up
WORLD STAGE 
WORLD STAGE 
MOSTI.TV
洋ヒップホップ100
40位〜11位　

洋・邦最新ヒット
洋・邦最新ビデオ

2 日
6:00
6:30
7:30
8:00

10:00 

12:00
12:30
13:00

14:00
15:00

　　　

16:00

20:00
20:30
21:00
21:30
22:00

23:00

24:00

1:00
1:30
2:00

4:00

5:00

Brand New Mix
カラオケチャート20
SCREEN
FAST DELIVERY 

クラシック MTV

Catch Up
MOSTI.TV
ローレンSP1

ローレンSP2
MTV Hills
サントラ特集 

International Top50

The City  1 #7 
The City  1 #8 
Ryan 2　＃5 
Ryan 2　＃6 
Best Dance C. 1＃3

ティラ恋人探し1 #7

ティラ恋人探し1 #8

Nitro Circus #11 
Nitro Circus SP 2  
U.S. Top20 

洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

3 月
6:00
7:00
7:30
7:45

9:30
9:45

11:30
12:00
12:30
13:00

14:30
15:00

19:00
19:15

20:30

22:30
23:00

24:00
24:30

1:00
1:30

 
2:00
2:30

5:00

洋・邦最新ヒット 
カラーズ
チャートおさらい
Top Hits

チャートおさらい 
Top Hits

Ryan 2 ＃4
The City 1 #7
The City 1 #8
Best Dance C.1＃1

カラーズ
International Top50 

チャートおさらい 
Top Hits

A Class
ORANGE RANGE 
Brand New Mix
Best DanceC.1＃4

Ryan 2 ＃6
Nitro Circus SP 2
Headbangers Ball
After Hours
洋邦ヒットビデオ
カラーズ  
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

4 火
6:00
7:00
7:30
7:45

9:30

9:45
11:30
12:00
12:30
13:00

14:30
15:00
16:00
16:30
17:00

17:30

18:00
19:00
19:15

20:30
22:30
23:00
23:30
24:00

1:00
1:30

2:00
2:30

5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
チャートおさらい
Top Hits

チャートおさらい  

Top Hits
Ryan 2 ＃5
Hills  3 #9
Hills 3 SP
Best Dance C. 1＃2

カラーズ 
カラオケチャート20
Catch Up 
SCREEN
Comp.邦楽
SUMMER SONIC 
09①
Comp.洋楽
SUMMER SONIC 
09①
WORLD STAGE 
チャートおさらい  
Top Hits 

Japan Top20 
MOSTI.TV
The City 1 #8
The City 1 #9
ティラ恋人探し1 #8
Rock on MTV
After Hours 
洋邦ヒットビデオ
カラーズ  
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

5 水
6:00
7:00
7:30
7:45

9:30
9:45

11:30
12:00
12:30
13:00
14:00
14:30
15:00

17:00

17:30
 

18:00

19:00
19:15

20:30

22:30
23:00
23:30
24:00
24:30

1:00
1:30

2:00
2:30

5:00

洋・邦最新ヒット 
カラーズ
Flashback:DL Top20
Top Hits

Flashback:DL Top20 
Top Hits

Ryan 2 ＃6
The City 1 #8
The City 1 #9
Best Dance C.1＃3
Punk'd 8 ＃1
カラーズ  
DL Chart　Top20 

Comp.邦楽
SUMMER SONIC 
09 ②
Comp.洋楽
SUMMER SONIC 
09②
WORLD STAGE
コールドプレイ
Flashback:DL Top20
Top Hits
U.S. Top20

Brand New Mix
Hills 3 #10
Hills 3 #11
Ryan 2 ＃7
NitroCircus#12
Urban Mellow
After Hours
洋邦ヒットビデオ
カラーズ  
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

6 木
6:00
7:00
7:30
7:45

9:30
9:45

11:30
12:00
12:30
13:00
14:00
14:30
15:00

17:00
　

17:30

18:00

19:00
19:15

20:30
21:00
21:30
22:30
23:00
23:30
24:00

1:00
1:30

2:00
2:30

5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
チャートおさらい 
Top Hits 

チャートおさらい 
Top Hits
Ryan 2　＃7
Hills  3 #10
Hills  3 #11
Best Dance C.1＃4
Punk'd 8 ＃5
カラーズ
U.S. Top20

Comp.邦楽
SUMMER SONIC 
09①
Comp.  洋楽
SUMMER SONIC 
09①
WORLD STAGE
リンプ・ビズキット
チャートおさらい 
Top Hits

SCREEN
Catch Up 
カラオケチャート20
Brand New Mix
The City 1 #8
The City 1 #9
ティラ恋人探し1#9
amp
After Hours
洋邦ヒットビデオ
カラーズ  
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

7 金
6:00
7:00
7:30
7:45
9:30
9:45

11:30
12:30

14:30
15:00

17:00

17:30

18:00
19:00
19:15

20:30

22:30
23:00
23:30
24:00

1:00
1:30

2:00
2:30

4:30
5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
チャートおさらい
Top Hits
チャートおさらい 
Top Hits

WORLD STAGE 
洋ヒップホップ100 
40位〜1位

カラーズ
Japan Top20 

Comp.邦楽
SUMMER SONIC 
09②
Comp.洋楽
SUMMER SONIC 
09②
WORLD STAGE 
チャートおさらい 
Top Hits
DL Chart Top20

MOSTI.TV
WORLD STAGE
WORLD STAGE
洋ヒップホップ100
20位〜1位
Check the Rhyme
After Hours
洋邦ヒットビデオ
カラーズ  
U.S. Top20

洋・邦最新ヒット
洋・邦最新ビデオ

8 土
6:00

10:00

12:00

14:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

22:00

24:00
24:30

1:00
1:30
2:00
2:30

3:30

4:30
5:00

International Top50

DL Chart Top20

U.S. Top20

Japan Top20

カラオケチャート20

P.ヒルトン #1

P.ヒルトン #2

P.ヒルトン #3

FAST DELIVERY

A Class
コブクロ
SCREEN
Catch Up
WORLD STAGE 
WORLD STAGE 
MOSTI.TV
洋ヒップホップ100
20位〜1位

Storytellers
カニエ・ウェスト

洋・邦最新ヒット
洋・邦最新ビデオ

160カ国以上で視聴されている世界最大級の音楽＆エンターテインメント専門チャンネル



3

7 月 16 日木 …… 8 月 16 日日
●MTVの試聴方法に関しましては、MTV HOTLINE（☎044-722-6660／info@mtvjapan.com）までお問い合わせください。
●編成内容は予告なく変更される場合があります。最新情報は、MTV公式HP http://www.mtvjapan.comをご覧ください。

24 金
6:00
7:00

7:30 
7:45

9:30
9:45

10:30

11:30

12:30

14:30

15:00
17:00

18:00

19:00
19:15 
19:30
20:00 
20:30 
22:30
23:00
23:30
24:00

1:00
1:30

2:00

2:30

4:30
5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
ACIDMAN
チャートおさらい 
Top Hits

チャートおさらい 
Top Hits
サーフ&ビーチ
ビデオ特集 邦楽
WORLD STAGE
KORN
洋ヒップホップ100  
80位〜41位　
カラーズ   
ACIDMAN
Japan Top20 
Comp.
FRF'09特集2 邦洋
WORLD STAGE
KORN
チャートおさらい 
Top Hits
MY RIDE #5
ムービーセレクション
DL Chart Top20 
MOSTI.TV
WORLD STAGE
WORLD STAGE
洋ヒップホップ100
60位〜41位 　
Check the Rhyme
マイケル・ジャクソン 
追悼スペシャル
カラーズ
ACIDMAN 
U.S. Top20

洋・邦最新ヒット
洋・邦最新ビデオ

25 土
6:00

10:00

12:00

14:00

16:00

17:00

18:30

20:00

22:00

24:00
24:30

1:00

1:30

2:00
2:30

3:30

4:30
5:00

International Top50

DL Chart Top20

U.S. Top20

Japan Top20

カラオケチャート20

Best Dance C.1＃1

Best Dance C. 1＃2

マイケル・ジャクソン
追悼スペシャル

A Class: ACIDMAN

SCREEN　
Catch Up
WORLD STAGE 

WORLD STAGE 

MOSTI.TV
洋ヒップホップ100
60位〜41位　

洋ヒップホップ100
40位〜21位

洋・邦最新ヒット
洋・邦最新ビデオ

26 日
6:00
6:30

7:30

8:00 
　　　

12:00
12:30
13:00
13:30

15:00
15:30
16:00

20:00
20:30
21:00
21:30

23:00

24:00

1:00

2:00

4:00

5:00

27 月
6:00

7:00

7:30
7:45

9:30
9:45

11:00
11:30
12:00
12:30 
13:00

14:00
14:30

15:00

19:00
19:15

20:00
20:30

22:30
23:00
24:00
24:30

1:00
1:30

2:00

2:30

5:00

洋・邦最新ヒット

カラーズ
スガシカオ
チャートおさらい
Top Hits

チャートおさらい 
Top Hits
RYOtheSKYWALKER
Ryan 2　＃3
The City 1 #6
The City 1 #7
50セント銀行 #10 終

Punk'd 8 ＃2
カラーズ
スガシカオ
International Top50

チャートおさらい 
Top Hits
ACIDMAN特番
A Class: ACIDMAN

ムービーセレクション
Best Dance C.1＃3
Ryan 2 ＃5
Nitro Circus ＃11
Headbangers Ball
マイケル・ジャクソン 
追悼スペシャル
カラーズ
スガシカオ
--放送休止--

洋・邦最新ビデオ

28 火
6:00
7:00

7:30
7:45

9:30
9:45

11:30
12:00
12:30
13:00
14:00
14:30

15:00
16:00
16:30
17:00

17:30

18:00
19:00
19:15

20:30

22:30
23:00
23:30
24:00

1:00
1:30

2:00

2:30

5:00

洋・邦最新ヒット 
カラーズ 
Mass Alert
チャートおさらい
Top Hits

チャートおさらい  
Top Hits

Ryan 2　＃4
Hills  3 #7
Hills  3 #8
Best Dance C.1＃1
Punk'd  7＃7
カラーズ
Mass Alert
カラオケチャート20
Catch Up 
SCREEN
Comp. RYO the 
SKYWALKER　
Comp. 
カミリオネア
WORLD STAGE 
チャートおさらい  
Top Hits
Japan Top20 

MOSTI.TV
The City  1 #7
The City  1 #8
ティラ恋人探し1#7
Rock on MTV
マイケル・ジャクソン 
追悼スペシャル
カラーズ
Mass Alert 
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

29 水
6:00
7:00

7:30
7:45
9:30
9:45

11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
14:30

15:00
17:00

17:30

18:00

19:00
19:15

20:00
20:30
22:30
23:00
23:30
24:00
24:30

1:00
1:30

2:00
2:30

3:30

5:00

洋・邦最新ヒット 
カラーズ
moumoon
Flashback:DL Top20
Top Hits
Flashback:DL Top20 
Top Hits
ACIDMAN 特番
Ryan 2　＃5
The City  1 #7
The City  1 #8
BestDanceC.1＃2
カラーズ   
moumoon
DL Chart Top20 
Comp. HIGHEST 
MOUNTAIN特集
Comp. 
マックスウェル
WORLD STAGE 
VMAJ 2009 
Flashback:DL Top20 
Top Hits
M.Video:Spontania
U.S. Top20
RYOtheSKYWALKER
Hills 3 #9
Hills 3 SP
Ryan 2 ＃6
Nitro Circus SP 2
Urban Mellow
マイケル・ジャクソン 
追悼 ミュージック
ビデオ・スペシャル
カラーズ:moumoon
サーフ&ビーチ
ビデオ特集 洋楽
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

30 木
6:00
7:00 

7:30
7:45
9:30
9:45

11:30
12:00
12:30
13:00
14:00
14:30

15:00
17:00

17:30

18:00

19:00
19:15

20:00
20:30
21:00
21:30
22:30
23:00
23:30
24:00

1:00
1:30

2:00

2:30

3:30
5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
hare-brained unity
チャートおさらい
Top Hits
チャートおさらい 
Top Hits
Ryan 2 ＃6
Hills  3 #9
Hills3前半振返りSP
Best Dance C.1＃3
Punk'd 8 ＃4
カラーズ
hare-brained unity
U.S. Top20
Comp. RYO the
SKYWALKER
Comp.
カミリオネア 
WORLD STAGE
コールドプレイ
チャートおさらい 
Top Hits
ムービーセレクション
SCREEN
Catch Up 
カラオケチャート20
M.Video:Spontania
The City   1 #7
The City  1 #8
ティラ恋人探し1 #8
amp
マイケル・ジャクソン 
追悼スペシャル
カラーズ
hare-brained unity 
サーフ&ビーチ
ビデオ特集 邦楽
洋・邦最新ヒット
洋・邦最新ビデオ

31 金
6:00
7:00

7:30
7:45

9:30
9:45

11:00
11:30
12:30

14:30

15:00

17:00

17:30

18:00
19:00
19:15

20:00
20:30
22:30
23:00
23:30
24:00

1:00
1:30

2:00

2:30
4:30
5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
ACIDMAN
チャートおさらい
Top Hits

チャートおさらい 
Top Hits

ムービーセレクション
WORLD STAGE 
洋ヒップホップ100  
60位〜21位　

カラーズ
ACIDMAN
Japan Top20 

Comp. HIGHEST
MOUNTAIN 特集 
Comp.
マックスウェル 
WORLD STAGE 
チャートおさらい 
Top Hits
RYOtheSKYWALKER
DL Chart Top20 
MOSTI.TV
WORLD STAGE
WORLD STAGE
洋ヒップホップ100
40位〜21位　　
Check the Rhyme
マイケル・ジャクソン 
追悼スペシャル
カラーズ
ACIDMAN 
U.S. Top20
洋・邦最新ヒット
洋・邦最新ビデオ

9 日
6:00
6:30
7:30
8:00

9:00
10:00

11:00

12:00
12:30
13:00

14:00 

15:00

16:00

20:00
20:30
21:00

22:00

23:00

24:00

1:00
1:30
2:00

4:00

5:00

Brand New Mix
カラオケチャート20
アニメ スポンジ・ボブ
P.ヒルトン #4

P.ヒルトン #5
P.ヒルトン #6

P.ヒルトン #7

Catch Up
MOSTI.TV
P.ヒルトン #8

P.ヒルトン #9

P.ヒルトン #10

International Top50

The City 1#8
The City 1#9
Best Dance C.1＃3

Best Dance C.1＃4

ティラ恋人探し1 #8

ティラ恋人探し1 #9

Nitro Circus SP 2
Nitro Circus #12
U.S. Top20

洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

10 月
6:00
7:00
7:30
7:45

9:30
9:45

11:30
12:00
12:30
13:00

14:30
15:00

19:00
19:15

20:30

22:30
23:00

24:00
24:30

1:00
1:30

2:00
2:30

5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
チャートおさらい
Top Hits

チャートおさらい 
Top Hits

Ryan 2 ＃5
The City 1#8
The City 1#9
Best Dance C. 1＃2 

カラーズ  
International Top50

チャートおさらい 
Top Hits

A Class
コブクロ 

SCREEN
Best Dance C.1＃5

Ryan 2 ＃7
Nitro Circus ＃12
Headbangers Ball
After Hours
洋邦ヒットビデオ
カラーズ  
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

11 火
6:00
7:00
7:30
7:45

9:30
9:45

11:30
12:00
12:30
13:00

14:00
14:30
15:00

16:00
16:30
17:00

17:30

18:00 

19:00  
19:15

20:30
22:30
23:00
23:30
24:00

1:00
1:30

2:00
2:30

5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
チャートおさらい
Top Hits

チャートおさらい  
Top Hits

Ryan 2 ＃6
Hills 3 #10
Hills 3 #11
Best Dance C.1＃3

Punk'd 8 ＃6
カラーズ
カラオケチャート20

Catch Up 
SCREEN
Comp. 
BIG BANG
Comp.
ジョナス・ブラザーズ
WORLD STAGE 

チャートおさらい  
Top Hits
Japan Top20 
MOSTI.TV
The City 1#9
The City 1 振返り
ティラ恋人探し1 #9
Rock on MTV
After Hours
洋邦ヒットビデオ
カラーズ  
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

12 水
6:00
7:00
7:30
7:45

9:30 
9:45

11:30
12:00
12:30
13:00
14:00
14:30
15:00
17:00

17:30

18:00
18:30
19:00
19:15

20:00

20:30

22:30
23:00
23:30
24:00
24:30

1:00
1:30

2:00
2:30

5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
Flashback:DL Top20
Top Hits

Flashback:DL Top20
Top Hits

Ryan 2＃7
The City 1#9
The City 1振返り
Best Dance C.1＃4
Punk'd 8＃7
カラーズ
DL Chart Top20
Comp.
CRAZY KEN BAND
Comp.
洋楽（アーティスト未定）
アニメ スポンジ・ボブ
Brand New Mix
Flashback:DL Top20
Top Hits
アークティック・
モンキーズSPECIAL
U.S. Top20

ムービーセレクション
Hills 3 #12
Hills 3 #13
Ryan 2 ＃8
Dogg After Dark#1
Urban Mellow
After Hours
洋邦ヒットビデオ
カラーズ  
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

13 木
6:00
7:00
7:30
7:45
9:30
9:45

11:30
12:00
12:30
13:00
14:00
14:30
15:00

17:00

17:30

18:00

19:00
19:15

20:00
20:30
21:00
21:30
22:30

23:00
23:30
24:00

1:00
1:30

2:00
2:30

5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
チャートおさらい
Top Hits
チャートおさらい 
Top Hits
Ryan 2＃8
Hills  3#12
Hills  3#13
Best Dance C.1＃5
Dogg After Dark #1
カラーズ
U.S.Top20 

Comp. 
BIG BANG
Comp.
ジョナス・ブラザーズ
WORLD STAGE
プロディジー

チャートおさらい 
Top Hits
ムービーセレクション
SCREEN
Catch Up 
カラオケチャート20
アークティック・
モンキーズSPECIAL
The City 1#9
The City 1振返り
ティラ恋人探し1#10
amp
After Hours
洋邦ヒットビデオ
カラーズ 
洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

14 金
6:00
7:00 
7:30
7:45
9:30
9:45

11:00
11:30
12:30

13:30

14:30
15:00

17:00

17:30
18:00
18:30
19:00
19:15
19:30
20:15
20:30
22:30
23:00
23:30
24:00

1:00
1:30

2:00
2:30

4:30
5:00

洋・邦最新ヒット
カラーズ
チャートおさらい
Top Hits
チャートおさらい 
Top Hits

ムービーセレクション
WORLD STAGE 
洋ヒップホップ100
20位〜1位
Storytellers
カニエ・ウェスト
カラーズ
Japan Top20

Comp. 
CRAZY KEN BAND
Comp. 
洋楽（アーティスト未定）
アニメ スポンジ・ボブ
Brand New Mix
チャートおさらい 
Top Hits
Beach Party 
Top Hits
DL Chart Top20
MOSTI.TV
WORLD STAGE
WORLD STAGE
Storytellers
カニエ・ウェスト
Check the Rhyme
After Hours
洋邦ヒットビデオ
カラーズ
U.S. Top20

洋・邦最新ヒット
洋・邦最新ビデオ

15 土
6:00

10:00

12:00

14:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

22:00

24:00
24:30

1:00
1:30
2:00

2:30
3:30 

4:30
5:00

International Top50

DL Chart Top20

U.S.Top20

Japan Top20

カラオケチャート20

50セント銀行 #1

50セント銀行 #2

50セント銀行 #3

FAST DELIVERY

A Class
JUDY AND MARY

SCREEN
Catch Up
WORLD STAGE 
WORLD STAGE 
MOSTI.TV

Wildest Antics
Storytellers
カニエ・ウェスト

洋・邦最新ヒット
洋・邦最新ビデオ

16 日
6:00
6:30
7:30
8:00

9:00

10:00

11:00
12:00
12:30
13:00

14:00

15:00

16:00

20:00
20:30
21:00

22:00

23:00

24:00

1:00

2:00

4:00
5:00

Brand New Mix
カラオケチャート20
アニメ スポンジ・ボブ 
50セント銀行 #4 

50セント銀行 #5 

50セント銀行 #6 

50セント銀行 #7 
Catch Up
MOSTI.TV
50セント銀行 #8 

50セント銀行 #9 

50セント銀行 #10

International Top50

The City 1#9
The City 1振返り
洋ヒップホップ100
100位〜81位

洋ヒップホップ100
80位〜61位

洋ヒップホップ100   
60位〜41位

洋ヒップホップ100   
40位〜21位
洋ヒップホップ100   
20位〜1位
U.S. Top20 

ティラ恋人探し1 #10
洋・邦最新ビデオ

160カ国以上で視聴されている世界最大級の音楽＆エンターテインメント専門チャンネル

Brand New Mix
カラオケチャート20

SCREEN

マイケル・ジャクソン
追悼スペシャル

Catch Up
MOSTI.TV
M.Video: Spontania
Brand New Mix

ACIDMAN 特番
RYOtheSKYWALKER
International Top50

The City 1 #6
The City 1 #7
Ryan 2　＃5
Best Dance C.1＃2

ティラ恋人探し1#6

ティラ恋人探し1 #7

Nitro Circus#10,11

U.S. Top20 

洋・邦最新ヒット

洋・邦最新ビデオ

＊青字は初回放送です。








